
L'ophtalmologue
L'ophtalmologue est le médecin spécialiste des
yeux.

L'oeil, c'est quoi ?

L'œil permet de voir.

Certaines personnes ont des problèmes
de vue :

- certaines personnes ne voient pas bien
ce qui est près.
Cela les gène pour lire ou regarder des
images. 

- certaines personnes ne voient pas bien
ce qui est loin.
Cela les gêne pour se déplacer, régarder
un spectacle ou un film.

Comment je surveille mes yeux ?

Je vais voir un ophtalmologue
au moins 1 fois par an.
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L'ophtalmologue contrôle la vue et les
yeux avec différents appareils. 

Pour certains examens, il peut mettre des
gouttes dans les yeux.
Cela ne fait pas mal. 

Il peut me faire une ordonnance pour :

-des lunettes de vue à acheter chez
l'opticien (celui qui vend les lunettes),

-des gouttes pour les yeux.

Conseils

Le soleil abîme les yeux.
Je pense à mettre mes lunettes de soleil.

Je dois mettre mes lunettes de vue.

Je ne regarde pas la télévision de trop
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près.
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